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Resumo: O suicidio é considerado um tema de salde publica pela OMS e é um tema frequente entre os usuarios
da internet. Além de grupos de suporte ou incentivo a pratica entre os adolescentes, a modalidade de transmissdo
da passagem ao ato ao vivo cria um interesse por essa cena no virtual. A partir de um dos primeiros casos de
suicidio transmitidos pela internet no Brasil, nos perguntamos: frente a audiéncia anGnima, que mensagem o
suicidio transmitido transmite? Ha um Outro a quem dirigir esta morte? Quando passa ao ato na rede, o sujeito sai
ou entra na cena?

Palavras-chave: Passagem ao ato; Redes Sociais; Adolescéncia; Clinica do Excesso.

Suicide diffusé sur internet: quitter la scéne ou entrer en scéne? Considéré comme un probléme de santé
publique par I'OMS, le suicide est un sujet fréquemment abordé par les utilisateurs d'Internet. Outre les groupes
de soutien ou d'encouragement a la pratique chez les adolescents, la modalité de diffusion du passage a I'acte en
direct crée un intérét pour cette scéne dans le virtuel. A partir d'un des premiers cas de suicide diffusé sur Internet
au Brésil, nous nous interrogeons : face a un public anonyme, quel est le message transmis par la diffusion du
suicide ? Y a-t-il un Autre a qui adresser cette mort ? Lorsque le sujet se suicide sur le web, sort-il ou entre-t-il en
scéne ?

Mots-clés: Passage a |'acte; Réseaux sociaux; Adolescence; Clinique de I'exces.

Suicide broadcast on the internet: leave or enter the scene? Suicide is considered a public health issue by
the WHO and is a frequent topic among internet users. In addition to support groups or encouragement of the
practice among adolescents, the form of live transmission of the passage to the act creates an interest for this
scene in the virtual universe. Based on one of the first cases of suicide broadcasted online in Brazil, we ask
ourselves: facing an anonymous audience, what message does the publicized suicide convey? Is there an Other to
whom this death is directed? When it becomes an act on the web, does the subject leave or enter the scene?
Keywords: Passing to act; Social Networks; Adolescence; Clinic of Excess.
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O suicidio transmitido pela internet: sair ou entrar na cena?
Cinthia Oliveira Demaria, Néddia Laguardia de Lima & Domenico Cosenza

O suicidio é considerado um tema de saude publica pela Organizagao Mundial da Saude (OMS).
Segundo a entidade, ele é responsavel por uma a cada 100 mortes no mundo. Entre os jovens de 15 a
29 anos, ele é a quarta causa de morte (OMS, 2021). Na internet, ele é também um tema frequente.
Além de grupos de suporte ou incentivo a pratica entre os adolescentes, a modalidade de transmissao
da passagem ao ato ao vivo cria um interesse por essa cena no virtual. Na rede social Instagram, por
exemplo, mencdes com a palavra #suicide agrupam mais de 8 milhdes de postagens, e no Reddit, um
dos mais populares foruns da internet atualmente, o subforum SuicideWatch [Suicidio Assistido] soma
mais de 330 mil membros.

O caso do jovem musico conhecido na internet como Yofilu, inaugurou no Brasil, ainda em 2006,
uma discussao ampliada pelos meios de comunicacao de massa sobre a seguranga das informacgoes
publicadas em grupos e foruns virtuais. Em julho daquele ano, Yonlu fez planos para executar o seu
suicidio, trancou-se em seu banheiro com duas grelhas e postou em um férum virtual pedindo ajuda
para se matar. Algumas pessoas na discussdo pediram para que ele ndo o fizesse, enquanto outras o
ajudaram. Apds a sua Ultima postagem e a confirmacdo da morte por suicidio, a histéria veio a tona a
partir da vulnerabilidade da seguranca na internet e do lancamento de dois albuns do jovem,
comercializados pelas gravadoras Allegro Discos (2007) e Luaka Bop (2009).

Passados 16 anos do ocorrido, a memoria de Yonlu permanece presente em grupos e foruns da
internet. No Facebook, por exemplo, diversas paginas sdao mantidas ativas, com publicagées quase
diarias de trechos de musicas, fotos antigas, tatuagens em homenagem a ele, desenhos e pensamentos
do garoto que os membros nomeiam como idolo. No Instagram existem diversas contas criadas com
intuito de homenagea-lo. A sua produgdo musical é amplamente repercutida no 7witter e em videos do
YouTube. Diante de tal repercussédo, Yorilu virou até nome de uma rua, na cidade de Eusébio, na regido
metropolitana de Fortaleza (Brasil).

A partir de uma reflexao sobre o caso Yonlu, analisaremos a relacdo entre o suicidio e a atual
experiéncia do lago na virtualidade. Essa leitura sera feita a partir da articulagdo entre as condigGes
discursivas do periodo hipermoderno, a cultura digital e a clinica do excesso. Buscamos responder as
seguintes questdes: frente a audiéncia anonima da internet, que mensagem o suicidio transmitido
enderega? Ha um Outro a quem enderecar a transmissao da morte pela internet? Quando passa ao ato,

Yoilu busca sair ou entrar na cena?

O caso Yoiilu e o suicidio hipermoderno
No conjunto de sua obra, Freud jamais dissociou os fenémenos sociais daqueles determinados pelo
psiquismo individual. Para o psicanalista, a civilizacdo decorreria do mesmo processo de constituicao do

inconsciente (Freud, 1913/1969). A articulacdo entre o psiquico e o social também foi destacada por
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Lacan: “Que antes renuncie a isto, portanto, [a pratica da psicanalise] quem ndo conseguir alcancar em
seu horizonte a subjetividade de sua época” (Lacan, 1953/1998a, p. 321).

Neste sentido, esse texto pretende utilizar-se da pesquisa em psicanalise baseada em narrativas
autobiograficas e na observacao de/reflexao sobre fendmenos sociais. Para Teixeira (2003), as
pesquisas que usam a histdria de vida como método, tém por objetivos propiciar uma interpretacao dos
fendmenos que rompem com a nogao de um determinismo da histdria, considerando a valorizacao dos
sujeitos como atores sociais e oferecer um campo de investigagdo no qual a relagdo entre o individual
e o social sejam reciprocos. Para a autora, as narrativas de vidas singulares situam-se em um horizonte
historico-social em que as relagGes das vidas com a historia da sociedade fazem emergir a “fala” dos
sujeitos, propiciando uma articulacdo entre memoria e historia.

A seguir, apresentaremos brevemente o caso do jovem Yofilu, que consideramos como
emblematico para pensar o suicidio no contexto contemporaneo entre os adolescentes. O caso do
jovem que se tornou publico em 2006 no Brasil, conta a histdria de um garoto que fez planos para se
matar contando com a ajuda da internet. Enquanto arquitetava o plano em casa, recorria a um forum
sobre como executa-lo de maneira rapida e indolor.

Enquanto algumas pessoas na discussdo virtual imploraram, tentando fazé-lo parar, outros o
ajudaram, dando dicas e reafirmando: “se ele ndo responder mais, é porque funcionou'. Sua Ultima
publicagdo foi as 15:02. Um amigo virtual de Yofilu descobriu o que estava acontecendo e chamou
imediatamente a policia local, informando-lhes seu endereco. Embora a policia e os médicos chegassem
a tempo para apagar a fumaca, ele foi declarado morto por suicidio através de intoxicacao por mondxido
de carbono ocorrido por volta de 15:30.

De acordo com o inventario virtual deixado aos pais pelo garoto, para combater sua crescente
depressao e deslocamento na escola e na vida real, ele tentava manter uma presenca frequente na
internet. Aos 14 anos se inscreveu num férum de jogos e rapidamente se tornou regular por |a. Também
fez um blog chamado Lone Cannoneer, que chegou a ficar fora do ar devido ao grande nimero de
acessos diarios. O jovem deixou um CD-Room com algumas de suas cangdes e uma nota de suicidio
para seus pais (publicada em revistas da época), absolvendo-os de qualquer responsabilidade por sua
morte e agradecendo-lhes o apoio em vida.

Passados 16 anos da transmissao da morte de Yofilu, ainda é possivel encontrar na internet
contetido “inédito” sobre sua morte. “E com o intuito de prestar homenagem”, como define o grupo
Pipoca € o Cara, no Facebook, que conta com mais de 3.000 membros. Diariamente sdo postadas
imagens antigas de Yofilu em uma versao “melhorada”, mais nitida, a partir do trabalho de fas
dedicados. Anuarios de escola, fotos do Vinicius bebé, aos quatro anos de idade, dias antes de morrer
etc., digitalizadas e remasterizadas para uma melhor qualidade.

Mauricio das Neves é um fa que criou a Yorlupedia, um dossié completo com todo o material que
Vinicius compartilhou na internet em algum momento, até 2006. Divulgado em 2020 em grupos de

homenagem ao jovem, Neves reuniu em um arquivo do Google Drive, uma sorte de informacdes na
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forma de textos, poemas, lomografias, fotos pouco conhecidas, desenhos, curiosidades, contas perdidas

do Yoiilu e adudios, cada formato organizado em uma subpasta especifica.

O suicidio na rede: contribuicoes sob a perspectiva da clinica do excesso

A espinha dorsal da clinica psicanalitica, tal qual edificada por Freud, é a clinica da falta, marcada
pelo desejo inconsciente, do recalque — e retorno do recalcado — do sintoma e da divisao do sujeito.
Como aponta Recalcati (2003), € a clinica que encontra seu terreno fértil nas formacdes inconscientes
e na “falta a ser” que habita o sujeito, como apontou Lacan. A clinica contemporanea, entretanto, vem
testemunhando o aumento crescente de sintomas que resistem ao tratamento pela via da palavra, os
guais nao parecem ser marcados pelo desejo inconsciente, mas pelo excesso de gozo.

Recalcati (2003) destaca a emergéncia dessa nova clinica na atualidade, a qual designa como
“clinica do vazio”. Esta designacdo nao pretende definir novas estruturas clinicas, mas amplia um
aspecto crucial dessa clinica contemporanea no que se refere a emergéncia dos chamados “novos
sintomas” — anorexia, bulimia, toxicomania, alcoolismo, crises de panico, depressdo —, que aparecem
como efetivamente irredutiveis frente a logica que preside a constituicdo neurédtica do sintoma
(Recalcati, 2003).

Para além da extensdo do estudo sobre o sintoma que Freud percorreu em toda a sua obra,
interessa-nos aqui, especialmente, grifar o sintoma como forma de enderecamento ao Outro. Como
aponta Cosenza (2024), o sintoma neurdtico freudiano classico, ou seja, histérico ou obsessivo, divide
0 sujeito que o carrega. Para Freud, o sintoma atua como uma formacao de compromisso que permite
vislumbrar o conflito que ele centraliza, entre a realizacao do desejo inconsciente e o que a ela se opde.
Em outras palavras, o sintoma fere o sujeito, que sofre, e faz uma demanda ao Outro. O sintoma
neurdtico torna-se o veiculo de uma questdo que entra em jogo para o sujeito, tomando sua forma
inicial como um pedido de ajuda (Cosenza, 2024). Os chamados novos sintomas, por sua vez, excluem
a existéncia do inconsciente, na medida em que 0 gozo ndo se insere no intercambio com o Outro sexo,
mas configura-se como um gozo assexuado, produto da técnica e da quimica, facilmente adquiridos no
mercado social (Recalcati, 2003).

Hugo Freda, lembrado por Recalcati (2003), revela que a psicandlise e a civilizacdo atual se
defrontam com uma nova forma de gozo, que nao passa nem pela atividade sexual nem pelo parceiro
do sexo e que se expressam sem o suporte da fantasia. Trata-se de uma nova forma de sintoma com
um gozo que podemos definir, com Lacan (1972-1973/1985), como “gozo um”. Este novo estatuto do
gozo, desvinculado da fantasia inconsciente, marca a desconexao entre o sujeito e o Outro e sublinham
o declinio do complexo Edipo como funcdo estrutural para as dimensdes subjetiva e coletiva.

Para Recalcati (2003), o vazio diferencia-se da falta na medida em que nao aparece na relagao
com o Outro através do movimento de abertura do desejo, este sim, expressdo da falta. Ao contrario,
0 vazio apresenta-se solidificado, dissociado do desejo, sendo, portanto, inominavel. Assim, para o

psicanalista, a clinica dos novos sintomas é radicalmente a clinica do vazio, em que a referéncia central
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nao é mais o sintoma como compromisso entre o desejo inconsciente e as exigéncias do Outro social,
mas a angustia.

Outra perspectiva paradigmatica para se pensar a psicopatologia contemporanea que relne formas
sintomaticas desde a década de 1960, sobretudo em paises de capitalismo avancado, é designada por
Cosenza (2024) como “clinica do excesso”. Trata-se de uma releitura das novas formas de sintomas
gue corresponde ao paradigma de uma clinica marcada pelo ilimitado, pelo estouro, e que carrega
caracteristicas particulares. Enquanto o sujeito neurdtico freudiano apresentava-se na clinica como
dividido e dilacerado em seu ser, o que se encontra hoje &, ao contrario, um individuo que se apresenta
como indiviso, unificado, como alguém que € um com seu préprio sintoma, que mostra, nele, sua
propria identidade.

No dicionario da lingua portuguesa, o termo “excesso” refere-se ao que passa da medida, dos
padrdes de normalidade, do que ¢é legal; exagero. O verbo “exceder”, em latim, possui significados
diferentes e aparentemente opostos: “retirar”, “sair”, mas também “seguir em frente” e “ter sucesso”.
Ou seja, combina um significado negativo de rendncia com um significado positivo de realizagdo. Para
Cosenza (2024), essa duplicidade é algo que encontramos na raiz da entrada do sujeito no laco social
tanto em Freud, quanto em Lacan: uma perda que envolve sucesso. Somente se 0 sujeito concordar
em perder gozo, ele podera encontrar um lugar no laco social, um lugar de sujeito no discurso.

A escolha do significante “excesso” para indicar o fio condutor dessa clinica, tracada ha décadas
sob a férmula de novas formas sintomaticas, apresenta diferentes significados. Por isso, ndo podemos
toma-lo como da linguagem comum, mas esclarecé-lo para torna-lo utilizavel na clinica psicanalitica. O
excesso refere-se ao real que esta em jogo nas psicopatologias derivadas de sociedades de capitalismo
avancado e sua forma especifica de se apresentar por meio de solucdes patoldgicas. Tais solucoes
tornam-se modos de fruigdo estaveis e repetitivos, caracterizados por um sistema de praticas que as
organizam no cotidiano (Cosenza, 2024). Assim, para o autor, trata-se de um real que se apresenta nao
na forma de um gozo parcial, sempre perdido, mas na forma de um transbordamento, de um gozo
macico que eclipsa o sujeito que o vivencia.

Segundo Cosenza (2024), o real que se apresenta na clinica do excesso aproxima-se do objeto
mitico da primeira satisfagdo, que se materializa em praticas e tratamentos do corpo e evocam, repetida
e irresistivelmente, a emergéncia de uma experiéncia de gozo ilimitado. A escolha desta perspectiva
para pensar o suicidio na cultura digital reforca a ideia de que quando se fala na clinica do excesso,
refere-se, como aponta Cosenza (2024), a experiéncias que expdem o sujeito a uma deriva para além
do principio do prazer, onde os riscos de morte e de devastacdo estdo presentes. Estes efeitos mortiferos
estdo presentes nas sociedades capitalistas, cujo cotidiano é pautado pelo imperativo Goze!. Para
pensarmos o suicidio e a virtualidade diante deste imperativo de gozo, é preciso contextualizar o que
se entende por “sociedades de capitalismo avangado”, nas quais se evidenciam as “patologias do

excesso”.
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O discurso capitalista: do excesso ao sintoma

Um estudo divulgado pelo CupoNation com base em dados do site Statista revelou que, no primeiro
semestre de 2021, 4,66 bilhdes de usuarios estavam ativos na internet, o que corresponde a 59,5% da
populacdo mundial conectada a rede. O estudo identificou ainda, que 92,6% desse publico acessa a
internet usando aparelhos méveis. Em 2006, quando o jovem Yonlu recorreu a internet como dltimo
recurso antes de cometer suicidio, esse acesso era consideravelmente menor, embora ele tivesse o
acesso “ilimitado” a rede, que, segundo o inventario digital por ele deixado aos pais, funcionava como
uma estratégia para combater sua crescente depressao e deslocamento na escola e na vida real. O
acesso frequente do jovem aos foruns colocava-o em contato com pessoas de diversos locais do mundo,
recobrindo o isolamento que ele experienciava em suas relacdes fisicas. Assim, o objeto internet
amparado pelo dispositivo da tela era uma solucdo para seu “problema” de isolamento social.

Em O mal-estar na cultura, Freud (1930[1929]/2020) traz a tona a problematica da vida social que
se funda em uma espécie de renlncia do sujeito — e a um desconforto deste, frente as questbes
individuais em relagdo a sua cultura. Para ele, o que chamamos de felicidade, grosso modo, provém
antes da rapida satisfacao de necessidades represadas, que a depender da natureza, sé é possivel
momentaneamente. Assim, nossas possibilidades de felicidade sdo limitadas pela nossa propria
constituicdo. Para o pai da psicanalise, existem dificuldades muito menores para se experimentar o
desprazer, uma vez que o sofrimento pode ser advindo de trés lados: do prdprio corpo (destinado a
decadéncia e a dissolucao), do mundo exterior (que pode se voltar contra nds com forcas destrutivas)
e das relagbes com outros seres humanos. O sofrimento por meio desta Ultima talvez seja o que se
sentimos de forma mais dolorosa (Freud, 1930[1929]/2020).

Todavia, para Freud (1930[1929]/2020), a satisfacao irrestrita de todas as necessidades impde-se
como a maneira mais tentadora de conducado da vida, o que significa colocar o gozo antes da prudéncia
e ser punido logo em seguida. Um dos métodos mais crus e eficazes para exemplificar o dualismo
satisfacdo-punigao é o quimico, a intoxicacdo. Segundo Freud, a acdo das substancias entorpecentes
na luta pela felicidade, faz com que os seres humanos as agradecam nao apenas pelo ganho imediato
de prazer, mas também pela porcdo irresistivel de independéncia em relagdo ao mundo exterior. Logo,
com a ajuda do “destruidor de preocupacdes”, podemos nos ver livres rapidamente da pressao da
realidade e encontrar refigio em um mundo prdprio.

Na conferéncia de Mildo de 1972, Lacan retoma sua teoria dos discursos para introduzir um novo
matema, o do capitalista, que ndo funcionard como um quinto discurso, mas como mais um. Enquanto
0s outros quatro discursos sdo modalidades de lago social, o discurso capitalista é aquele que nao
propicia sua ocorréncia, em fungao da alteracdo que provoca na dindmica do matema. Esta alteracdo
refere-se a elisdo da impossibilidade, marca estrutural do funcionamento dos lagos, em fungao da
entrada em jogo do real, que o objeto a vem representar. Lacan (1972), entretanto, aproxima o discurso
do mestre ao discurso capitalista: "o que se opera entre o discurso do senhor antigo e o senhor moderno,

gue se chama capitalista, € uma modificacdo no lugar do saber” (Lacan, 1972, s/p.).
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Para Laurent (2020), os GAFAM (acr6nimo formado pelas iniciais das grandes empresas digitais:
Google, Apple, Facebook, Amazon e Microsoft) buscam ter acesso aos dados privados de seus usuarios,
encontram, na contemporaneidade, o casamento entre o capitalismo e a vigilancia fundados no ‘altar
da internet’. Enquanto oferecem servicos comodos ou toda uma gama de diferentes gadgets, essas
empresas nos civilizam, recolhem e rastreiam dados dos sujeitos que os ‘pagam’ com suas informacoes,
reforcando o adagio liberal que se apoia a internet, retomado por Laurent (2020, s.p.). “Se é gratuito,
€ porque vocé é o produto”.

Pode-se compreender, sob essa perspectiva, tanto os foéruns que Yonlu frequentava na internet
quanto os gadgets que utilizava, e que o mantinham na ilusdo de que é possivel reparar a falta
constitutiva do laco social, enquanto “pagava” com as suas informacdes de foro mais intimo, dente elas,
sobre a decisdo de nao viver.

Para Lacan, o discurso capitalista baseia-se na ilusdo de que o objeto esta sempre ali disponivel,
que a perda ndo é estrutural e que sempre é possivel supera-la. E a dimens3o do real como impossivel,
de que fala Lacan, que o discurso capitalista trabalha para anular, impelindo o sujeito consumidor a
usufruir, imperativamente, dos bens-objetos oferecidos pelo mercado global, em um relancamento
continuo da satisfacdo. E a dimensdo do limite que passa despercebida diante de um impulso para o
gozo ilimitado (Cosenza, 2024).

Para Cosenza (2024), a passagem que marca a mudanca fundamental na psicopatologia da era
freudiana, em que vigorava um capitalismo classico, para a era lacaniana, onde se encontram os
primdrdios do capitalismo contemporaneo, é a passagem de uma clinica da falta e do desejo, da classica
biparticdo entre psicose e neurose, para uma clinica do ilimitado, do transbordamento. Nesta nova
clinica o sujeito é exposto a uma relacao sem barreira simbdlica com o gozo, do qual torna-se presa.
Para ele, a relacao com o objeto investido libidinalmente tende a se tornar infinita, nunca o suficiente.
A falta do objeto torna-se insuportavel, seu tratamento simbdlico torna-se precario, e a elaboracdo do
luto, impraticavel (Cosenza, 2024).

Na clinica do excesso, reconhecemos o trago perverso que marca a relagdo contemporanea com
os objetos de fruicdo. O encontro com o inesperado — mesmo em sua forma banal e cotidiana, por
exemplo, um encontro perdido — torna-se um trauma nao subjetivo, mas, sim, algo para se defender,
construindo barreiras defensivas e circuitos de gozo autossuficientes que evitam o impacto desse
encontro, tal como a tela na virtualidade, que “blinda” Yoilu do desencontro com o Outro, fazendo dos
féruns, um escape a esse “problema”.

Todavia, os gadgets ofertados pela cultura, que supostamente preencheriam a falta subjetiva, nao
oferecem a satisfagdo prometida. Desta forma, a ldgica capitalista introduz uma nova modalidade de
sofrimento. Como afirma Vigano (2001), na nossa época, ao mesmo tempo em que o gozo do sintoma
esta presente, a articulagdo da palavra estd ausente. O que passa a existir &€ um cancelamento do saber
inconsciente, a partir de uma outra castracdo, substituida por um objeto consumivel. O homem

hipermoderno separa-se das pessoas e do Outro, com o0s seus ideais, para entrar como presa direta no
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curto-circuito do mais-de-gozar (Vigano, 2001).

Os sintomas na época atual aparecem como “parceiros”, como definiu Miller (2014). Eles surgem
como uma solucao, uma resposta do sujeito para determinado impasse subjetivo. Como aponta Cosenza
(2020), o sujeito ndo parece demandar nada ao Outro, mas no maximo, angustia-lo. Outra caracteristica
dos novos sintomas é que eles tomam sempre o caminho do corpo. Trata-se de uma demanda silenciosa
encarnada no corpo, veiculada por sintomas que assumem formas ndo tanto de somatizagles e
conversdes, como nas anorexias e bulimias histéricas, que ainda tém um valor metaférico de mensagem
corporificada, mas de praticas de circuito fechado de gozo corporal, desconectadas do Outro e sem
sentido (Cosenza, 2024).

Para Miller (2015), estamos na época do desaparecimento do Outro. Na adolescéncia o sujeito se
depara com a inconsisténcia do Outro, momento em que se fazem sentir, com maior intensidade, os
efeitos da mutagao da ordem simbdlica, especialmente o declinio do patriarcado. Para o autor, a fungao
paterna degradou-se a medida que os constrangimentos naturais foram sendo rompidos pelo discurso
da ciéncia: “Esse discurso, que nos trouxe as manipulagdes da procriacao, fez também com que, via os
gadgets, a transmissdo do saber e as maneiras de fazer, de uma forma geral, escapassem a voz do pai”
(Miller, 2015, p. 6).

Na atualidade, a chamada “crise” da adolescéncia encontra impasses que se exprimem pela
profusdo de atos de carater sacrificial que a juventude apresenta, como a entrega ao risco de morte e
a errancia (Dias et al., 2019). Para as autoras, os ritos contemporaneos a que esses sujeitos recorrem
— como o abuso de drogas e a mortificacao do corpo pela via de disturbios alimentares, automutilagdes
e outras intervencdes dolorosas — ndo garantem um efeito apaziguador, mas, pelo contrario, sao
geralmente acompanhados por intensa angustia.

Desta forma, as modalidades de sacrificio da adolescéncia ocidental ndo instituem o sujeito no
Outro, mas provocam seu desparecimento (Dias et al.,, 2019). Os jovens se submetem a uma
mortificacdo do prdprio corpo numa versdo radical da passagem adolescente, incorporando um “terror”
gue se ramifica nas diversas formas de apresentacdo do Outro como instancia obscura, tirénica e de
inexoravel consisténcia.

Diante de tal contexto, Laurent (2007) pontua que nado é possivel aliviar o sujeito hipermoderno
de sua culpa em relagdo ao ideal, porque ele ja esta aliviado, ele é /ight. Todavia, essa leveza é
insustentavel, pois suporta a inconsisténcia do Outro em sua auséncia de garantias. Ao psicanalista
cabe compreender ndo o aparente alivio do sujeito, mas o peso de sua relagao com o gozo.

Por outro lado, quando pensamos na passagem ao ato, esta nova clinica nos ensina que as
patologias do excesso ndo tém apenas um lado ilimitado. Para Cosenza (2024), elas permitem que o
paciente possa encontrar uma barreira que o defenda do suicidio. E como se os sujeitos se apegassem
a um sintoma mortifero para se defender da morte, como ocorre, por exemplo, com os sujeitos
anoréxicos que, quando se afastam do controle de peso de forma arbitraria, recorrem diretamente ao

ato suicida ou, ainda, atacando o corpo por meio de praticas de cortes. Poderia essa solugcdo anoréxica
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ser 0 que protege o sujeito da passagem ao ato suicida? Ela serviria ao sujeito como defesa diante da
angustia? Transpondo a questdo, as redes sociais poderiam ser usadas como uma forma de tratamento
da pulsdo de morte, adiando ou impedindo a passagem ao ato?

No ilimitado da internet que, discutiremos no tdpico a seguir, buscaremos nos aprofundar mais

sobre estas questGes.

A vida ou a fama: o que se perde no virtual?

A alienacdo é prdpria do sujeito, como definiu Lacan (1964/1988) em seu Semindrio 11. O lugar
do Outro, ocupado inicialmente pela mae, oferece significantes através da fala, da nomeagao e da
interpretacao. Entretanto, o ser ndo é totalmente coberto pelo sentido dado pelo Outro, pois ha sempre
uma perda. Portanto, ha uma espécie de luta entre vida e morte, entre o ser e o sentido: se o sujeito
escolhe o ser, perde o sentido, e se escolhe o sentido, perde o ser, e se nao escolhe, desaparece.

Lacan (1964/1988) se vale da metafora “A bolsa ou a vida!”para exemplificar essa escolha forgada
gue produz, por consequéncia, um efeito de “nem um, nem outro”. Se em um assalto o sujeito fosse
forcado a escolher entre a bolsa e a vida e escolhesse a bolsa, ele perderia as duas. Se escolhesse a
vida, ele teria a vida sem a bolsa. Ou seja, teria a vida decepada. Ha um fator que remete a morte em
“A liberdade ou a morte!”, onde, qualquer que seja a escolha, tém-se as duas. Em termos de constituicao
do sujeito, Lacan aponta que a alienagao consiste num certo modo de realizacdo desta escolha forcada.

Na alienacdo, o sujeito é capturado pelo significante do Outro materno e torna-se assujeitado a
primazia do significante (Lacan, 1964/1988). A primazia do significante remete-nos a contingéncia
humana do homem como ser falante, mergulhado em uma cultura antes mesmo de seu nascimento e
que, portanto, sofre determinacgbes do sistema simbdlico da linguagem a partir da relacdo com o Outro.
A metafora que intitula esta secdo, A vida ou a fama?, faz uma analogia entre o ser assujeitado pela
linguagem e o ser assujeitado a primazia da cultura digital que, banhado pela promessa ilusdria de que
s6 é visto quem é notado, ou seja, quem se torna famoso, entrega-se a fruicdo quando imerso na
linguagem numérica. Na passagem ao ato transmitida no virtual, ao se escolher a vida, perde-se a fama.
Ao se escolher a fama, perde-se as duas.

Segundo Miller (2015), a incidéncia do mundo virtual, no qual os adolescentes vivem
preferencialmente hoje, faz com que o saber — antes depositado nos adultos, entre pais e educadores
como mediadores —, esteja, agora, automaticamente disponivel mediante uma simples demanda
formulada a maquina. Para o autor, o saber esta no bolso e ndo € mais um objeto que se precise buscar
no campo do Outro. Ha em curso, segundo Miller (2015), uma autoerdtica do saber que ¢é diferente da
erdtica do saber que passava pela relacdo ao Outro.

Anteriormente, Miller (1995) ja havia introduzido o significante “antiamor” para definir a relacdo
entre o sujeito toxicomano com o Outro, indicando uma ruptura do vinculo social do sujeito com essa
instancia. Nesse sentido, algumas questGes se interpdem: que ideal resta quando o sujeito prescinde

do parceiro sexual em que se observa, como propde Miller (1995), uma prevaléncia do objeto? O suicidio
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na tela seria uma ruptura com a vida para o encontro com a imortalidade da web?

A partir dessa discussao e do recorte do caso Yofilu a que tivemos acesso — além do que recolhemos
nas redes sociais passados dezesseis anos do suicidio do garoto —, a imagem na internet parece carregar
um carater imaginario para o sujeito que passa ao ato de maneira publica. O imaginario virtual parece
se constituir a partir de trés eixos fundamentais: o da imagem, o da imortalidade e o do carater ilimitado
da web.

O carater ilimitado pode ser exemplificado pela barra de rolagem do Googl/e nos celulares, que nao
cessa, nao tem fim. Quando se faz uma busca no Google por um aparelho mdvel, ele oferece um
resultado infinito, até que o sujeito seja capturado por um link que leva a outro, que leva a outro. Neste
mesmo sentido, podemos nos referir ainda ao consumo nos aplicativos de musica, filmes e séries, que
dispéem de um catalogo ilimitado, ou aos aplicativos de relacionamento, com opgGes infinitas de
pessoas que “possam interessar” o sujeito que procura, na incontavel vitrine, alguém com quem possa
iniciar uma conversa.

O carater de imortalidade da web, por sua vez, pode ser exemplificada pela impossibilidade de se
excluir uma conta no Instagram ou Facebook. Uma vez inserido nessas redes, o contetdo que se publica
ficara armazenado, e mesmo que se exclua a conta, ha um “botdo vermelho” que se pode acionar caso
0 usuadrio se arrependa, podendo recuperar praticamente tudo o que ja publicou. No modelo atual do
Instagram (2022), ndo ha, nas configuracdes, nem mesmo a possibilidade de se “Excluir a conta”. E
possivel deletar, isto é, apagar as publicagbes ja feitas, mas ndo é possivel deixar de existir. Outro
indicio desta imortalidade é marcado pelas publicagées indexadas no Google ou em qualquer outro
buscador. Uma vez indexado, ndo é possivel deletar a imagem, e quanto mais ela viraliza, mais viva
fica. O estudo do caso Yonlu, por exemplo, somente foi possivel porque o conteldo disponibilizado
sobre ele ndo pode mais ser deletado e, sendo eterno, aparecera cada vez mais sob a logica dos
algoritmos, quanto mais for buscado pelos usudrios, perpetuando-se. Um fa que faz uma pintura
“inédita” sobre Yofilu e a torna publica na rede, faz com que esse legado permaneca lembrado e
acessado por ainda mais tempo. Ou seja, a imagem ilimitada garante a imortalidade do sujeito no
ambiente virtual.

Representamos, na Figura 1, um esquema da possibilidade de leitura da passagem ao ato frente a
visibilidade do virtual. A Imagem é circundada pelas linhas pontilhadas representando a audiéncia fluida
da internet. A seta que desce do Ilimitado a Imagem representa o caminho do acesso sem fim do virtual,

que por conseguinte garante a Imortalidade na rede.

Figura 1 - O estatuto da passagem ao ato na internet
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ILIMITADO
e - - S
. IMAGEM b
IMORTALIDADE

Fonte: Elaboracdo propria.

O circulo sombreado na imagem é proposital. No excesso da rede, falamos de um real que se
apresenta a partir de um gozo que transborda, de um gozo macigo que eclipsa o sujeito. O formato
eclipsado, que faz sombra na imagem, é o objeto como causa do eclipse da astronomia, mas que
também representa o sentido da tradugdo literal do termo: tirar o brilho ou a visibilidade; ofuscar,
obscurecer. Ou seja, quanto mais implicado nesta visibilidade, mais ofuscado o sujeito se torna.

O excesso da presenga na rede remete a proximidade do objeto a (Lacan, 1992). Assim, diante do
excesso da presenga do objeto, o que emerge € a angustia avassaladora, sem protecdo, que pode levar
a passagem ao ato. O imaginario virtual exacerba o gozo do olhar, e o excesso da presenca remete a
prevaléncia do olhar como uma modalidade de objeto a neste ambiente. O excesso implica o
apagamento do sujeito, enquanto marcado pela falta, dividido, castrado. Ou seja, 0 gozo sem limites
ndo esta presente s nas profundezas da web, mas no uso que cada um faz da rede. E no excesso da
presenca do objeto que se faz a auséncia do sujeito, que diante da oferta ilimitada, se perde.

E importante ressaltar ainda que os trés eixos apresentam em comum uma ilusdo de eliminagdo
da impossibilidade inerente ao lago social, criando-se a ilusdo de que até mesmo a imortalidade é
possivel. A imagem permanece eternamente na internet, inesgotavel, infinita e imortal. Uma
imortalidade que advém da queda do sujeito. Em seu seminario As formagées do inconsciente (Lacan,
1957-1958/1999), Lacan comenta que quando o sujeito abole a si mesmo, torna-se mais signo do que
nunca, pois: “[...] é precisamente a partir do momento em que o sujeito morre que ele se torna, para
0s outros, um signo eterno, e os suicidas mais que os outros” (Lacan, 1957-1958/1999, p. 254). O autor
descreve a profunda ambiguidade que marca o suicidio, na medida em que ele apresenta tanto uma
beleza horrenda quanto uma beleza contagiosa, que da margem as epidemias de suicidio.

A internet parece oferecer certa garantia a essa aspiragao humana de imortalidade. Enquanto Yofilu
era vivo e clamava por aprovagao de suas cangoes, nao era notado. Todavia, € importante salientar
que, embora as imagens de quem morreu sejam eternas na rede, a garantia de que uma histéria ird
importar a todos é uma ilusdo. O caso Yofilu é emblematico desta modalidade de suicidio no contexto

da cultura digital, mas também marca a vida como um produto descartavel, que pode ou nao ser
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rapidamente “deletavel”. Alguns se eternizam na rede, pois alcancam a fama depois de mortos, mas a
grande maioria € esquecida. O que esta em questdo no suicidio contemporaneo € essa ilusao de que
na internet sera possivel alcancar a imortalidade.

Na clinica contemporanea, € possivel perceber uma tendéncia do sujeito a se isolar para desfrutar
de seu gozo sem restrigdes, como acontece com pacientes que, por exemplo, passam o tempo todo em
frente ao computador navegando na internet. O que se revela na clinica do excesso, é que o verdadeiro
parceiro do sujeito é algo assexual que se impde com um impulso irresistivel, como objeto de uma
experiéncia de gozo pleno que se consome isoladamente. Nao se trata de uma solidao classica em que,
necessariamente, o Outro estd presente nos pensamentos, mas o isolamento é antes um afastamento,
uma ruptura do vinculo com o Outro, experimentado como ameagador ou inacessivel. Isso caracteriza,
ainda, uma condigdo propicia para um gozo autistico sem limite, numa area da clinica que esta além da

neurose, onde a dimensdo ilimitada do gozo ndo € a excegao, mas a norma.

Sair ou entrar na cena?

A busca por visibilidade complica a classica leitura entre acting-out e passagem ao ato. A partir da
leitura do caso Yonlu, que selecionamos como emblematico para o suicidio na era hipermoderna, fica
claro que tal ato aparece na cena do Qutro virtual da web. Isso nos faz repensar o tema clinico do ato,
a partir do que estamos vivenciando na cultura digital. Outro ponto importante é considerar a
manifestacao do trago de perversao proprio do funcionamento do discurso capitalista na atualidade. Ha
algo que ndo é simplesmente da ordem da escrita, mas de uma escrita do gozo que se da por meio de
uma imagem que permanecera fixa, e que podera ser reproduzida, retransmitida e vista por um publico
potencialmente infinito de pessoas. O interesse por imagens violentas, como atesta 0 acesso por mais
de oito milhdes de pessoas que estdo vivas, compartilhando imagens no Instagram com a hashtag
#suicide, reforga este argumento.

Além da classica distingao lacaniana entre o acting-oute a passagem ao ato, € preciso compreender
a dimensdo publica que faz do ato uma cena, mas uma cena sem sujeito. Assim, podemos dizer que ao
contrario da disjungao entre o acting-out e o ato, na hipermodernidade vemos a atuacdo como a saida
da cena, e o0 ato como a entrada, que aposta na ilusdo da interpretacdo fragil como “aquele que fez".E
o0 que se diz no virtual? Na triade Ilimitado-Imagem-Imortalizado, questionamos qual é o lugar do sujeito
na cena, e se ha sujeito nesta dimensdo. Uma vez decidido pelo ato, o que ele faz na internet é encenar
a sua decisdo, sem espago para duvida, interpretacdo, sem Outro. Assim, podemos questionar: na

passagem ao ato no ambiente virtual, o ato seria a cena?

Consideracoes finais
Esse trabalho objetivou questionar o estatuto da passagem ao ato no contexto hipermoderno, a
partir de um dos primeiros casos de suicidios assistidos pela internet no Brasil. A pesquisa em

psicandlise, baseada em narrativas autobiograficas e fendmenos sociais, nos ajudou a tragar o que esse
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caso reverbera e inaugura acerca do suicidio contemporaneo. O sujeito que sai de cena do mundo para
entrar na cena da internet, faz emergir um novo personagem, eternizado pelo ilimitado
compartilhamento na rede.

O apreco pelo musico fez emergir, na rede, mais imagens do que ele proprio compartilhou enquanto
ainda era vivo. Yofilu nunca recebeu em vida o reconhecimento que sempre quis ter pela internet. Nem
mesmo de sua amada Luana, que hoje tem tatuada a letra de Mecénica Celeste Aplicada, musica que
Vinicius fez para ela. O reconhecimento do mundo veio a posteriori, apos o ato, a partir de um depois.
Nas configuragdes atuais, Yoiilu é eternizado.

A expectativa pela imortalidade, da qual tratou-se neste trabalho, reforga a busca pela visibilidade
através de um ato encenado para milhares de pessoas, mas para nenhum Outro. A leitura classica da
passagem ao ato e do acting-out para a psicanalise foi fundamental para analisarmos o suicidio a partir
da tradicional distingdo entre os termos. Entretanto, diante do impasse hipermoderno, novas
interrogacdes vieram a tona. As experiéncias de violéncia radical na rede, realizadas pelos adolescentes,
nos levam, hoje, ao questionamento sobre a distingdo entre as duas expressdes, uma vez que o ato
passa a ter calor de uma cena, mas uma cena que nao clama por um Outro, mas deixa-se cair na ilusdao
da imortalidade da imagem, tal como preconiza o discurso capitalista.

Sob a 6tica da clinica do excesso, torna-se claro que o suicidio aparece em uma cena, a do Outro
virtual da web, e, portanto, ndo apresenta as caracteristicas do “sair da cena” tipico da passagem para
o ato suicida, como classicamente a entendemos. Nesse sentido, o presente contexto nos obriga a
repensar o proprio tema clinico do ato, da passagem ao ato e da atuacao, tendo em vista o processo
que estamos vivenciando de virtualizacdo da relacdo com o Outro, e que se torna cada vez mais

penetrante.
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